
Fête de la Ste Famille 

Joseph est inspiré en songe 

 
A quoi rêves-tu ? 

Amour, sérénité, santé...  
Le bonheur pour celles et ceux que tu aimes... 
Peut-être espères-tu aussi un monde en paix, où chacun 
aurait un toit et de quoi vivre dignement... 

Joseph, lui, songe à sa famille. Il craint pour elle la vindicte 
des puissants. 
Il faut rapidement fuir, pour mettre Marie et l’enfant à 
l’abri. 
Sur la même terre aujourd’hui, tant de familles, 
palestiniennes comme juives, s’inquiètent pour leur 
sécurité et rêvent de paix. 

Joseph a cru en ses rêves, il a mis toute son énergie au 
service de Marie et de l’enfant-Dieu, afin qu’un jour la Bonne Nouvelle nous parvienne. 

Il a accueilli cette petite voix de l’ange qui, au plus profond de lui-même, lui dictait prudence et sagesse. 

Il a laissé parler la voix intérieure qui l’habitait, cette musique, douce et vibrante, allègre mais fragile, 
qui est celle de l’âme humaine. 

Et toi, oses-tu croire en tes rêves ? 

Ces rêves éveillés qui te donnent élan et espérance, c’est l’enthousiasme divin qui tente de t’entraîner 
sur les chemins de la vie, de la foi, de l’amour. 

Olivier Fröhlich 

Évangile selon saint Matthieu (Mt 2,13-15.19-23) 

Après le départ des mages, voici que l’ange du Seigneur apparaît en songe à Joseph et lui dit : « Lève-
toi ; prends l’enfant et sa mère, et fuis en Égypte. Reste là-bas jusqu’à ce que je t’avertisse, car Hérode 
va rechercher l’enfant pour le faire périr » Joseph se leva ; dans la nuit, il prit l’enfant et sa mère, et se 
retira en Égypte, où il resta jusqu’à la mort d’Hérode, pour que soit accomplie la parole du Seigneur 
prononcée par le prophète : D’Égypte, j’ai appelé mon fils. Après la mort d’Hérode, voici que l’ange du 
Seigneur apparaît en songe à Joseph en Égypte et lui dit : « Lève-toi ; prends l’enfant et sa mère, et pars 
pour le pays d’Israël, car ils sont morts, ceux qui en voulaient à la vie de l’enfant. » Joseph se leva, prit 
l’enfant et sa mère, et il entra dans le pays d’Israël. Mais, apprenant qu’Arkélaüs régnait sur la Judée à 
la place de son père Hérode, il eut peur de s’y rendre. Averti en songe, il se retira dans la région de 
Galilée et vint habiter dans une ville appelée Nazareth, pour que soit accomplie la parole dite par les 
prophètes : Il sera appelé Nazaréen.  
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