
13e dimanche dans l’année A 

Quel est le plus court chemin entre deux êtres humains ? 

Quand on prend sa voiture, la logique serait d’aller en droite 
ligne de son point de départ à sa destination. Pourtant, si 
vous écoutez votre GPS, il vous indiquera souvent un 
chemin plus long en kilomètres mais plus rapide en temps. 

Le meilleur chemin entre deux humains n’est pas 
nécessairement le plus court, laissez-vous guider par le GPS 
de Dieu. Vous serez parfois étonné par les détours qu’il vous 
suggère, mais il vous conduit à la vérité des relations 
humaines. Il évite de se laisser embourber dans des 
chemins de traverse impraticables, de se laisser détourner 
par des sentiments égoïstes, de rester au point mort dans 
les embouteillages des peurs et des blessures. 

Habituellement, le vrai chemin de l’homme passe par Dieu, 
chemin qui permet de trouver la juste distance dans nos 
relations humaines : nous risquons parfois d’idéaliser 
l’autre, d’attendre tout de lui, et d’être déçus. Nous 

risquons parfois de détester l’autre, s’il nous a blessés. Passer par le Christ, aimer à son image nous aide à 
aimer en vérité, à trouver la justesse des relations. 

Les mots de Jésus dans l’Évangile peuvent paraître choquants : « Celui qui aime son père ou sa mère plus que 
moi n’est pas digne de moi ; celui qui aime son fils ou sa fille plus que moi n’est pas digne de moi » (Matthieu 
10,37). Dieu nous demanderait-il de choisir entre lui et nos proches, comme s’il y avait une concurrence ? 
Non, bien entendu ! Je pense qu’il vient nous dire qu’il faut aimer nos proches à la manière de Dieu, en faisant 
le détour par lui, pour les aimer en vérité, même quand les relations familiales sont blessées par des tensions, 
des blessures, des séparations et des éloignements...  

Vous voulez aimer vos proches en vérité ? Aimez-les à la manière de Jésus, qui donne sa vie pour ceux qu’il 
aime (Jean 15,13). Voilà le plus beau chemin entre deux humains ! 
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Évangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu (Mt 10, 37-42) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses Apôtres : « Celui qui aime son père ou sa mère plus que moi n’est pas digne 
de moi ; celui qui aime son fils ou sa fille plus que moi n’est pas digne de moi ; celui qui ne prend pas sa croix 
et ne me suit pas n’est pas digne de moi. Qui a trouvé sa vie la perdra ; qui a perdu sa vie à cause de moi la 
gardera. Qui vous accueille m’accueille ; et qui m’accueille accueille Celui qui m’a envoyé. Qui accueille un 
prophète en sa qualité de prophète recevra une récompense de prophète ; qui accueille un homme juste en 
sa qualité de juste recevra une récompense de juste. Et celui qui donnera à boire, même un simple verre 
d’eau fraîche, à l’un de ces petits en sa qualité de disciple, amen, je vous le dis : non, il ne perdra pas sa 
récompense. »  
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